
 

Massage pour seniors, personnes alitées, au fauteuil ou en chaise
roulante//#1511

 

Cette formation est agréée Chèques-Formation sous le numéro 1511 : en voici le lien direct : fiche agréée chèque-formation
(https://www.leforem.be/catalogue-des-formations/formations/b8507795-3126-43eb-9301-f33946fceda5)  
(https://www.leforem.be/catalogue-des-formations/formations/e99a44a2-a323-4de5-9b25-44511642930e) Cette fiche se
retrouve dans le Catalogue wallon des formations (https://www.leforem.be/catalogue-des-formations)  et vous pouvez aussi
utiliser le numéro d’agrément dans la recherche par mot-clé. Le titre de la formation peut varier d’un catalogue à l’autre, sans
incidence sur la validité du numéro d’agrément.

La formation vous propose de :

Programme :

03/03/2026

12 hn 248,00 €z

Le personnel soignant, infirmière, aide-soignant, kiné, éducateur, logopède, ergothérapeute, auxiliaire de soins, animateur

Public

Aucun

Prérequis

Objectifs

Réaliser un massage partiel ou complet en toute sécurité pour la personne et pour soi-même.

Apprendre à bien positionner la personne, quelle que soit la situation, et aussi être attentif à sa propre position

Apprendre à utiliser les huiles végétales et les huiles essentielles de base de façon pratique

Etablir les liens entre les huiles végétales, les huiles essentielles, les méridiens, les zones réflexes et les points
spécifiques selon l'énergétique chinoise.

Réaliser un massage partiel ou complet en toute sécurité pour la personne et pour soi-même.

Apprendre à bien positionner la personne, quelle que soit la situation, et aussi être attentif à sa propre position

Apprendre à utiliser les huiles végétales et les huiles essentielles de base de façon pratique

Etablir les liens entre les huiles végétales, les huiles essentielles, les méridiens, les zones réflexes et les points
spécifiques selon l'énergétique chinoise.

Les besoins de la personne souffrant d'une diminution de la mobilité

La prise de contact

Le schéma corporel, les zones oubliées

Les mouvements de base, couché ou assis

Les mouvement de base, en décubitus ventral, dorsal ou latéral

Les huiles végétales et leurs indications

Les huiles essentielles de base pour le massage

La médecine chinoise en prévention et récupération d'énergie

Les méridiens Les zones réflexes, mains, pieds et visage

Les associations de points spécifiques Le contact avec l'entourage La transmission de l'information

https://www.leforem.be/catalogue-des-formations/formations/b8507795-3126-43eb-9301-f33946fceda5
https://www.leforem.be/catalogue-des-formations/formations/e99a44a2-a323-4de5-9b25-44511642930e
https://www.leforem.be/catalogue-des-formations


Informations pratiques

 

 

Droit d'inscription
248,00 €

w  Cette formation est agréée "chèques formation".

g

Horairesg

Liègei

Du 11 mai 2026 au 1 juin 2026
De 9h à 16h

g

Certificat - Attestation
Attestation de participation

g

Reconnaissance
Formation agréée par la CoCOM

g


	Massage pour seniors, personnes alitées, au fauteuil ou en chaise roulante//#1511
	Informations pratiques


