Formation Continue 24/04/2024

.
Centre | FA’P ME Liége-Huy-Verviers

Massage pour seniors, personnes alitées, au fauteuil ou en chaise
roulante

X 12h £ 24800¢

Public

Le personnel soignant, infirmiére, aide-soignant, kiné, éducateur, logopéde, ergothérapeute, auxiliaire de soins, animateur

Prérequis

Aucun

Objectifs

® Réaliser un massage partiel ou complet en toute sécurité pour la personne et pour soi-méme.
® Apprendre a bien positionner la personne, quelle que soit la situation, et aussi étre attentif a sa propre position
® Apprendre a utiliser les huiles végétales et les huiles essentielles de base de fagon pratique

® Etablir les liens entre les huiles végétales, les huiles essentielles, les méridiens, les zones réflexes et les points
spécifiques selon I'énergétique chinoise.

La formation vous propose de :

® Réaliser un massage partiel ou complet en toute sécurité pour la personne et pour soi-méme.

® Apprendre a bien positionner la personne, quelle que soit la situation, et aussi étre attentif a sa propre position

® Apprendre a utiliser les huiles végétales et les huiles essentielles de base de fagon pratique

® Etablir les liens entre les huiles végétales, les huiles essentielles, les méridiens, les zones réflexes et les points
spécifiques selon I'énergétique chinoise.

Programme :

® |es besoins de la personne souffrant d'une diminution de la mobilité
® La prise de contact

® |e schéma corporel, les zones oubliées

® |Les mouvements de base, couché ou assis

® Les mouvement de base, en décubitus ventral, dorsal ou latéral

® Les huiles végétales et leurs indications

® |Les huiles essentielles de base pour le massage

® |a médecine chinoise en prévention et récupération d'énergie

® |es méridiens Les zones réflexes, mains, pieds et visage

® |es associations de points spécifiques Le contact avec I'entourage La transmission de l'information

Informations pratiques



Droit d'inscription
248,00 €

@ Cette formation est agréée "chéques formation".

Horaires
O Liege
> Du 9 octobre 2024 au 16 octobre 2024
De 9h a 16h

Certificat - Attestation
Attestation de participation

Reconnaissance
Formation agréée par la CoCOM



Massage pour seniors, personnes alitées, au fauteuil ou en chaise roulante - Les mercredis
9 et 16 octobre 2024, Liege

Organisation

Matériel a emporter : une parure de lit une personne une grande et une petite serviette, un oreiller, un récipient pour l'huile de
massage, des chaussures d'intérieur, une tenue relax et une couverture polar pour les frileux.

Renseignements

Tél. : 04/229 84 60

€ 248,00 € ou 12 Chéques-Formation

Dates de formation
Les mercredis 9 et 16 octobre 2024

Horaire
De 9h a 16h

Site de Liege Chateau Massart

Rue du Chateau Massart, 70
4000 Liege
Belgique

inscription-Chateau-Massart@centreifapme.be
04/229.84.60

Formateur

Patricia Houbar, infirmiére pédiatrique et accoucheuse, spécialisée en énergétique chinoise, en coaching de vie et en
prévention santé.



tel:042298460
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