
 

Formation réservée au secteur de la petite enfance - Massage bébé
 

Informations pratiques

24/04/2024

4 hn Gratuitz

Secteur d'accueil de la Petite Enfance 0-3 ans

Public

Le massage du bébé est un rituel doux, rassurant... Il favorise la croissance et le développement sensoriel, renforce les
systèmes immunitaire , circulatoire et respiratoire. Le massage aide le bébé à se relaxer, mieux dormir, diminue son taux de
stress, réduit les périodes de pleurs, soulage les coliques, la constipation.

De plus, l'interaction, la communication avec les parents est ainsi renforcée.

Vous serez habilités à réaliser un massage et à enseigner le massage bébé aux parents.

Objectifs

Préparation du massage: les conditions au massage, l'ambiance de la pièce, les huiles à utiliser, les premiers gestes à
réaliser avant le massage en tant que tel, les précautions à prendre.

Techniques simples du massage bébé: le dos, les jambes, les bras, les mains, les pieds, le cuir chevelu et le visage, le
ventre.

Apprentissage de l'ABC de l'énergétique chinoise, car ce massage découle du Tuina pédiatrique.

Droit d'inscription
Pas de droit de participation mais inscription obligatoire.

g

Certificat - Attestation
Une attestation de participation vous sera remise en fin de formation

g



Formation réservée au secteur de la petite enfance - Massage bébé - Le mercredi 16
décembre 2020, Villers-le-Bouillet

Organisation

Le nombre de participants est limité à 12.

Le coût des boissons et repas n'est pas inclus.

Renseignements

formation.continue.villers@centreifapme.be

085/27.13.40

Formateur
Patricia Houbar, infirmière pédiatrique et accoucheuse spécialisée en énergétique chinoise et en prévention santé.

 

Pas de droits d’inscriptionz

Dates de formation
Le mercredi 16 décembre 2020

Horaire
de 9h à 13h

d

Site de Villers-Le-Bouillet

Waremme 101
4530 Villers Le Bouillet
Belgique

Inscription-Villers@centreifapme.be

085/27.14.10

i

tel:085271410


Formation réservée au secteur de la petite enfance - Massage bébé - COMPLET (inscription
sur liste d'attente) Le mercredi 17 novembre 2021, Villers-le-Bouillet

Organisation

Le nombre de participants est limité à 12.

Le coût des boissons et repas n'est pas inclus.

Renseignements

formation.continue.villers@centreifapme.be

085/27.13.40

Formateur
Patricia Houbar, infirmière pédiatrique et accoucheuse spécialisée en énergétique chinoise et en prévention santé.

 

Pas de droits d’inscriptionz

Dates de formation
COMPLET (inscription sur liste d'attente) Le mercredi 17 novembre 2021

Horaire
de 9h à 13h

d

Site de Villers-Le-Bouillet

Waremme 101
4530 Villers Le Bouillet
Belgique

Inscription-Villers@centreifapme.be

085/27.14.10

i

tel:085271410


Formation réservée au secteur de la petite enfance - Massage bébé - COMPLET (inscription
sur liste d'attente) Le mercredi 1er décembre 2021, Villers-le-Bouillet

Organisation

Le nombre de participants est limité à 12.

Le coût des boissons et repas n'est pas inclus.

Renseignements

formation.continue.villers@centreifapme.be

085/27.13.40

Formateur
Patricia Houbar, infirmière pédiatrique et accoucheuse spécialisée en énergétique chinoise et en prévention santé.

 

Pas de droits d’inscriptionz

Dates de formation
COMPLET (inscription sur liste d'attente) Le mercredi 1er décembre 2021

Horaire
de 9h à 13h

d

Site de Villers-Le-Bouillet

Waremme 101
4530 Villers Le Bouillet
Belgique

Inscription-Villers@centreifapme.be

085/27.14.10

i

tel:085271410


Formation réservée au secteur de la petite enfance - Massage bébé - Le mercredi 22
décembre 2021, Villers-le-Bouillet

Organisation

Le nombre de participants est limité à 12.

Le coût des boissons et repas n'est pas inclus.

Renseignements

par mail à formation.continue.villers@centreifapme.be ou par téléphone au 085/27.14.10

Formateur
Patricia Houbar, infirmière pédiatrique et accoucheuse spécialisée en énergétique chinoise et en prévention santé.

 

Pas de droits d’inscriptionz

Dates de formation
Le mercredi 22 décembre 2021

Horaire
de 9h à 13h

d

Site de Villers-Le-Bouillet

Waremme 101
4530 Villers Le Bouillet
Belgique

Inscription-Villers@centreifapme.be

085/27.14.10

i

tel:085271410


Formation réservée au secteur de la petite enfance - Massage bébé - COMPLET Le mercredi
19 octobre 2022, Villers-Le-Bouillet

Organisation

July Paulus : 085/27.14.10 ou fc-vb@centreifapme.be

Formateur
Madame Patricia HOUBAR

 

Pas de droits d’inscriptionz

Dates de formation
COMPLET Le mercredi 19 octobre 2022

Horaire
de 9h à 16h

d

Site de Villers-Le-Bouillet

Waremme 101
4530 Villers Le Bouillet
Belgique

Inscription-Villers@centreifapme.be

085/27.14.10

i

tel:085271410


Formation réservée au secteur de la petite enfance - Massage bébé - Le mercredi 09
novembre 2022, Villers-Le-Bouillet

Organisation

July Paulus : 085/27.14.10 ou fc-vb@centreifapme.be

Formateur
Madame Patricia HOUBAR

 

Pas de droits d’inscriptionz

Dates de formation
Le mercredi 09 novembre 2022

Horaire
de 9h à 16h

d

Site de Villers-Le-Bouillet

Waremme 101
4530 Villers Le Bouillet
Belgique

Inscription-Villers@centreifapme.be

085/27.14.10

i

tel:085271410


Formation réservée au secteur de la petite enfance - Massage bébé - Le mercredi 16
novembre 2022, Villers-Le-Bouillet

Organisation

July Paulus : 085/27.14.10 ou  fc-vb@centrifapme.be

 

 

Pas de droits d’inscriptionz

Dates de formation
Le mercredi 16 novembre 2022

Horaire
de 9h à 16h

d

Site de Villers-Le-Bouillet

Waremme 101
4530 Villers Le Bouillet
Belgique

Inscription-Villers@centreifapme.be

085/27.14.10

i

tel:085271410
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