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Hygiéene et soins des pieds de la personne agée
X 4h £ 8800¢

Public

Personnel de maison de repos

Objectifs

Quels sont les gestes quotidiens a réaliser, comment évaluer et surveiller les soins des pieds ? Quelles sont les limites de mon
action et quand faire appel a un pédicure ou a un médecin ?

® Maitriser les régles d’hygiéne du pied

® Stimuler I'autonomie de la personne agée

® Prévenir les risques d'affection

® Effectuer les soins du pied dans la limite de la fonction

® Dépister les signes différentiels avant-coureur : d’affection/ pathologie nécessitant un spécialiste

® Qui faire intervenir si probléme

Approche du pied

® Rappel anatomique
® Approche fonctionnelle

® Role et fonction du pied

L’évolution du pied en fonction de I'age

® Vieillissement de la peau
® Sensibilité du pied

® Vieillissement anatomique du pied

Pathologie

® Facteur / prédisposition a la chute

® Diabétique

® Rhumatismes

® Syndrome inflammatoire

e Affection cutanée et des ongles

e Déformation du pied et de I'avant pied

® Modification de la masse corporelle

Conséquences

® Perte d’autonomie



® Douleur

® Risque d'affection

® Trouble de la marche

® Trouble équilibre et chute

® Traitement oncologique

Le champ d'intervention
® |’aide a la mobilité
® Qui consulter ?
® |e chaussage
® Evaluation de la douleur
® Latoilette du pied
® | ’appareillage (orthése, protection, ...)
® | aprévention

® | e role des différents soignants

Informations pratiques

> Droit d'inscription
88,00 €

0 Cette formation est agréée "chéques formation".

> Horaires
O Liége - site Chateau-Massart

> Le 7 février 2024
De 9h a 13h

> Certificat - Attestation
Une attestation de participation vous sera remise en fin de formation

> Reconnaissance

Pouvez-vous bénéficier d'une aide sectorielle ? Pour en savoir plus, consultez I'onglet Fonds sectoriels de
formation (http://www.formation-continue.be/vpage-1195-2-Fonds-sectoriels-de-formation)


http://www.formation-continue.be/vpage-1195-2-Fonds-sectoriels-de-formation

Hygiéne et soins des pieds des résidents - Le mercredi 7 février 2024, Liége - site Chateau-
Massart

Organisation
La formation se déroule rue du Chateau Massart 70, a 4000 Liege
Renseignements

04/229.84.20

€ 88,00 € ou 4 Chéques-Formation

Dates de formation
Le mercredi 7 février 2024

Horaire
De 9h a 13h

Liege, Sainte Beuve

Boulevard Sainte-Beuve, 1
4000 Liege
Belgique

inscription-sainte-beuve@centreifapme.be
04/229.84.20

Formateur
Jeffry VERJANS, pédicure médical spécialisé



tel:042298420
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