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Onychomycoses, mycoses cutanées et hyperhidrose : mieux les reconnaître pour mieux les prendre en charge.

En tant que pédicure spécialisé, nous sommes régulièrement confrontés à des patients présentant des modifications de
l’ongle, des atteintes cutanées ou une transpiration excessive des pieds. Ces situations peuvent parfois sembler banales, mais
elles nécessitent une bonne connaissance afin de pouvoir identifier les signes, comprendre leur origine et proposer une prise
en charge adaptée.

Cette formation propose une approche concrète et directement applicable au cabinet, avec un objectif essentiel : ne pas
seulement reconnaître une affection, mais savoir quoi faire face à celle-ci.

Au programme :

 

26/08/2026

7 hn 161,00 €z

Pédicures spécialisés et podologues 

Public

Être pédicure spécialisé ou podologue

Prérequis

Cette formation est destinée aux pédicures spécialisés diplômés . Elle vous permettra de vous perfectionner, de manière
pratique, dans des techniques de soins particulières.

Comme tous les professionnels de la santé, le pédicure spécialisé a besoin de mettre à jour ses connaissances tout au long de
sa carrière, afin d’assurer à ses patients les meilleurs soins et conseils possibles.

Quand on pense « formation », on pense surtout cursus scolaire (formation initiale) qui permet d’acquérir les connaissances de
base. Mais tout aussi indispensable est la formation continue, grâce à laquelle on se maintient toujours au top de ses
performances tout au long de sa carrière.

Contrairement à la formation initiale, la formation continue apporte des solutions vraiment concrètes aux problématiques de
ceux qui la suivent. Non seulement elle s’adapte au vécu des participants mais en plus elle leur permet de rencontrer des
personnes au profil similaire. Les effets miroir jouent souvent un grand rôle dans la progression de chacun

Elle permet de maîtriser très rapidement les compétences et les savoir-faire recherchés.

Si vous ne voulez pas rater le train en marche, choisissez, vous aussi, la formation continue !

Objectifs

Les onychomycoses
Reconnaître les différentes manifestations de l’ongle.

Comprendre ce qu’est une onychomycose et les différents agents responsables.

Différencier une mycose d’autres atteintes ou déformations de l’ongle.

Adopter les bons gestes lors des soins.

Focus pratique : comment prendre en charge et soigner une onychomycose ?

Conseils à donner au patient et prévention des récidives.



 

Une formation avant tout pratique.

L’objectif est de repartir avec des connaissances directement utilisables dans la pratique professionnelle : reconnaître,
différencier, conseiller et surtout savoir comment agir face aux situations rencontrées au cabinet.

Parce qu’un pédicure spécialisé ne se contente pas d’observer un pied : il accompagne son patient dans une prise en charge
globale et adaptée.

 

Cette formation est agréée Chèques-Formation sous le numéro 0705 : en voici le lien direct : fiche agréée chèque-formation.
(https://www.leforem.be/catalogue-des-formations/formations/80ef02e9-fe79-4184-a574-2f908b971ee7) Cette fiche se retrouve
dans le Catalogue wallon des formations (https://www.leforem.be/catalogue-des-formations) et vous pouvez aussi utiliser le
numéro d’agrément dans la recherche par mot-clé. Le titre de la formation peut varier d’un catalogue à l’autre, sans incidence sur
la validité du numéro d’agrément. 

 

Informations pratiques

 

 Les mycoses cutanées du pied
Reconnaître les principales manifestations cutanées.

Comprendre les mécanismes favorisant leur apparition.

Différencier les mycoses d’autres affections cutanées.

Comment les prendre en charge et quels conseils donner au patient ?

Prévention et mesures d’hygiène adaptées

Transpiration et hyperhidrose des pieds​​​​​​​
Pourquoi les pieds transpirent-ils excessivement ?

Quel lien entre transpiration, macération et développement des mycoses ?

Identifier les situations nécessitant une attention particulière.

Quelles solutions proposer au patient ?

Conseils pratiques pour limiter la transpiration et ses conséquences.

Droit d'inscription
161,00 €

w  Cette formation est agréée "chèques formation".
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Certificat - Attestation
Attestation de particpation
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Partenaires
Pedisanté | Association professionnelle | pédicurie spécialisée | Région Wallonie Bruxelles
(https://www.pedisante.be/)
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