
 

Coach PNL - Technicien et praticien en PNL (Niveau 2)
 

La programmation neurolinguistique (PNL) s’intéresse à la façon dont les individus ressentent le monde extérieur. Chacun le
perçoit différemment et possède sa propre carte du monde. Elle va aider chaque individu à changer ses perceptions et à
modifier ses croyances et conditionnements.  

Apparue dans les années 70, la PNL connait plusieurs mouvements et orientations. En général, la formation complète s’articule
sur 4 niveaux (base, technicien, praticien, maître praticien).  

 

Technicien

Praticien

06/11/2025

78 hn 1 460,00 €z

Avoir suivi le niveau 1, les bases de la PNL

Prérequis

La formation alterne théorie et exercices pratiques

Objectifs

Le méta-modèle

Le Milton-modèle

Les inductions

Les schémas de langage hypnotiques

La voix et le rythme

Les signes d’E.M.C.

La métaphore

Les métaprogrammes

Les systèmes de représentations : mouvements oculaires

Associé – dissocié

Protocole : le nuage

Protocole : le switch

Protocole : la dissociation – la double dissociation

La modélisation

Les stratégies : macro et micro stratégies

Protocole : la stratégie de Walt Disney

Protocole : la stratégie de Léonard de Vinci

Protocole : les positions perceptuelles

L’orientation temporelle

Protocole : le changement d’histoire personnelle

La négociation des parties

Les niveaux logiques

Les croyances



 

Des séances d'informations gratuites sont régulièrement programmées dans nos différents centres.

Informations, horaires et inscription : https://www.formation-continue.be/product/3810 (https://www.formation-
continue.be/product/3810)

Informations pratiques

 

 

Droit d'inscription
1 460,00 €

g

Horairesg

Liègei

Du 5 décembre 2025 au 13 mars 2026
De 9h à 16h

g

Du 5 mars 2026 au 25 juin 2026
De 13h30 à 21h30

g

Certificat - Attestation
Attestation de participation pour les personnes présentes à minimum 2/3 de la formation.
Une certification (voir examens) est prévue en fin de formation.
 
 
 
 

g

Aides sectorielles à la formation
Pouvez-vous bénéficier d’une aide sectorielle ? Pour en savoir plus, consultez l’onglet Fonds sectoriels de
formation

g

Examens
À la fin de ce module, les apprenants devront passer deux types d’épreuves :
Épreuve écrite : Sous la forme d’un QCM (Questionnaire à Choix Multiples), cette évaluation permettra de tester
les connaissances théoriques acquises par les étudiants au cours de la formation. Les questions couvriront
l’ensemble des notions clés abordées pendant le module.
Épreuve orale : Les apprenants seront confrontés à une situation pratique pour laquelle ils devront élaborer un
protocole d’intervention. Ils devront ensuite expliquer et justifier leur démarche devant un jury. Cette épreuve
vise à évaluer non seulement leur capacité à appliquer les connaissances théoriques, mais aussi leur aptitude à
prendre des décisions réfléchies et adaptées à des situations réelles.
Ces évaluations permettront de vérifier que les apprenants maîtrisent à la fois les aspects théoriques et
pratiques du contenu enseigné, assurant ainsi leur préparation optimale pour la suite de leur formation ou leur
pratique professionnelle.
La certification obtenue à la suite de réussite de ces épreuves est reconnue par le "NLP Institues" permet
d'accéder à la formation de Maître-Praticien PNL.

g
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