
 

Les approches non-médicamenteuses et la maladie d'Alzheimer :
une logique de bientraitance.

 

 

- L’activité physique adaptée

- L’art-thérapie

- La médiation théâtrale

- L’ hortithérapie

- La médiation animale

- La danse

- La musicothérapie et le chant

- La réhabilitation cognitive

- La thérapie par la réminiscence

02/05/2026

7 hn 140,00 €z

Personnel de maison de repos, de services gériatriques, du domicile.

Public

Aucun.

Prérequis

Cette formation vous permettra d’identifier la plupart des approches non-médicamenteuses venant en complément des soins
médicaux habituels. Nous verrons que celles-ci peuvent avoir un objectif thérapeutique ou occupationnel. Seront abordés les
différents types de thérapies afin de les distinguer et d’en connaître les bienfaits : les thérapies fonctionnelles, cognitives,
comportementales et sensorielles. Ces approches ne sont pas encore fort utilisées au sein des lieux de vie pour seniors. Nous
aborderons les freins et solutions face à ces approches encore méconnues pour mieux se les approprier et ainsi leur proposer.
Nous évoquerons l’intérêt de faire cohabiter des résidents avec des troubles cognitifs et d’autres qui n’en ont pas à l’occasion
de différents ateliers avec des ANM. Le Guide français des Approches non médicamenteuses n’aura plus de secret pour vous
et vous pourrez y avoir recours pour mettre en place des ateliers au sein de votre structure ou dans vos pratiques
professionnelles. De nombreux exemples d’approches non médicamenteuses seront présentés afin de pouvoir s’en inspirer de
retour dans son milieu professionnel et à domicile. Des fiches seront disponibles par thématique. Avec ces approches non-
médicamenteuses, vous pourrez avancer sur un chemin institutionnel de bientraitance de vos bénéficiaires.

Objectifs

1  Les approches non-médicamenteuses, c’est quoi ?

2  Intérêt de ces approches

3  Approche avec une intention thérapeutique ou occupationelle

4  Envisager la mise en place d’autres soins que les médicaments

5  Impact de ces approches sur les bénéficiaires

6  S’apercevoir de l’étendue des possibilités

7  Différents types d’approches : fonctionnelles, cognitives, comportementales et sensorielles

8  Passons en revue certaines de ces approches :



- La thérapie par la stimulation cognitive

 

Informations pratiques

 

9  Changeons de regard

10 Mise en place de ces approches au sein de votre structure, à domicile

Droit d'inscription
140,00 €

w  Cette formation est agréée "chèques formation".

g

Horairesg

Villers-Le-Bouilleti

Le 2 février 2027
De 9h à 17h

g

Certificat - Attestation
Une attestation de participation sera remise.

g

Examens
Aucun.

g



Les approches non-médicamenteuses et la maladie d'Alzheimer : une logique de
bientraitance. - Le mardi 02 février 2027, Villers-Le-Bouillet

Organisation

LUTEN Géraldine 085/27.13.44 ou fc-vb@centreifapme.be

Formateur
Mme De Smet

 

 

140,00 €  ou 7 Chèques-Formationz

Dates de formation
Le mardi 02 février 2027

Horaire
De 9h à 17h

d

Site de Villers-Le-Bouillet

Waremme 101
4530 Villers Le Bouillet
Belgique

Inscription-Villers@centreifapme.be

085/27.14.10

i

tel:085271410
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