
 

Massage dos T.A.O. - Terre d'Asie et d'Occident
 

Le massage du dos T.A.O. propose des techniques simples mais efficaces de différents massages asiatiques tels que le Tui
Na (massage chinois), le Shiatsu (massage japonais), le Nuad Bo Rarn (massage thaïlandais) mais également des postures de
yoga et d’énergétique coréenne.

Masser le dos va soulager les tensions musculaires ainsi que les douleurs des vertèbres cervicales, dorsales, lombaires et
sacrées. Pour les massothérapeutes, il peut facilement s’insérer dans un massage corps.

Informations pratiques

23/04/2024

6 hn 124,00 €z

Esthéticiennes, kinésithérapeutes, masseurs, masseuses,...

Public

Un module théorique en massage sur l'anatomie du corps humain est organisé, pour les personnes qui souhaitent davantage se
perfectionner.

Prérequis

Massage tourné essentiellement sur la pratique

Objectifs

Droit d'inscription
124,00 €

g

Horairesg

Liègei

Le 24 mai 2024
De 9 à 16h

g

Certificat - Attestation
Attestation de participation.

g

Aides sectorielles à la formation
Pouvez-vous bénéficier d’une aide sectorielle? Pour en savoir plus, consultez l’onglet Fonds sectoriels de
formation (http://www.formation-continue.be/vpage-1195-2-Fonds-sectoriels-de-formation)

g

http://www.formation-continue.be/vpage-1195-2-Fonds-sectoriels-de-formation


Massage dos T.A.O. - Terre d'Asie et d'Occident - Le vendredi 24 mai 2024, Liège

Organisation

Matériel à prévoir: un drap housse (pour la table), un coussin, un grand essuie de bain, un plaid, un esssuie-mains. Vêtements:
Une tenue souple et confortable (un t-shirt facile à soulever, pas de col roulé ni de collier, ni grandes boucles d'oreilles ou
pendantes).

Renseignements

Tél. : 04/229 84 60

Formateur
Mei-Ling Myung-Sook, Manupunctrice coréenne, massothérapeute & énergéticienne asiatique.

 

 

124,00 €z

Dates de formation
Le vendredi 24 mai 2024

Horaire
De 9 à 16h

d

Site de Liège Château Massart

Rue du Château Massart, 70
4000 Liège
Belgique

inscription-Chateau-Massart@centreifapme.be

04/229.84.60

i

tel:042298460
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