Formation Continue 16/02/2026

.
Centre | FA’P ME Liége-Huy-Verviers

Aroma palliatif
X 12h £ 20700¢€

Public

Gestionnaires et personnels de maisons de repos, hopitaux, médecins, infirmiers...

Objectifs

Donner apaisement, réconfort avec des "odeurs" agréables en diffusion ou applications sur différents points précis du corps, en
massage, en bain pour le malade. Pour diminuer tensions et douleurs, pour faciliter un peu... le départ.

Donner apaisement, réconfort avec des "odeurs" agréables en diffusion ou applications sur différents points précis du corps, en
massage, en bain pour le malade. Pour diminuer tensions et douleurs, pour faciliter un peu... le départ.

e Définition

e Utilisation

® |es propriétés physiques, critéres de qualité des huiles essentielles

® |es principales huiles végétales et leurs propriétés

® | es propriétés et indications de diverses familles biochimiques

® | es bains et massages aromatiques

® Actions antiseptiques calmantes

® Les huiles essentielles a diffuser aprés un départ pour purifier chambres, couloirs...

® Les huiles essentielles "passage” pour diminuer peurs et angoisses, apaiser le sentiment de colére, redonner confiance,
lacher aux derniers moments...

® |es huiles essentielles pour le systéme respiratoire, locomoteur, nerveux, digestif
® |apeau: synergies en prévention escarres, synergies cicatrisantes, anti-bactériennes, réhydratantes...

® Les olfactives : des huiles a simplement faire respirer et a appliquer a certains endroits précis du corps pour diminuer les
pensées incessantes, stimuler les endorphines, "lacher”, diminuer les chagrins, les peurs, étre en ouverture par rapport aux
soins, aux autres... aider au sommeil, étre un peu plus confortable dans une situation aussi peu confortable... la
réconciliation entre ame et corps !

Informations pratiques

> Droit d'inscription
207,00 €

> Horaires
Q Liege
> Du 15 juin 2026 au 22 juin 2026
De 9h a 16h

> Certificat - Attestation
Attestation de participation



Aides sectorielles a la formation

Pouvez-vous bénéficier d'une aide sectorielle ? Pour en savoir plus, consultez I'onglet Fonds sectoriels de
formation (https://prod-ifapme-liege.wavenet.be/aides-la-formation/fonds-sectoriels-de-formation)

Reconnaissance
® Agréée COCOM


https://prod-ifapme-liege.wavenet.be/aides-la-formation/fonds-sectoriels-de-formation

Aroma palliatif - Les lundis 15 et 22 juin 2026, Liege

Renseignements

Tél:04/229.84.60

€ 207,00 €

Dates de formation
Les lundis 15 et 22 juin 2026

Horaire
De 9h a 16h

Site de Liege Chateau Massart

Rue du Chateau Massart, 70
4000 Liege
Belgique

Inscription-Chateau-Massart@centreifapme.be
04/229.84.60

Formateur
Tina Russillo, aromathérapeute, naturopathe, formatrice et conférenciére internationale



tel:042298460
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