
 

Massage crânien T.A.O
 

Massage en "TUI NA" (pousser/tirer) pressions, digipuncture sur:

 

Informations pratiques

11/03/2026

12 hn 248,00 €z

Esthéticiennes, kinésithérapeutes, masseurs, masseuses, personnes travaillant dans la relation d'aide à autrui...

Public

Nous vivons dans un monde où nous négligeons notre corps pour laisser place à notre mental. Ce mental, qui bien des fois,
nous emprisonne et nous empêche de lâcher prise pour vivre pleinement notre épanouissement personnel.

Le corps étant coupé de son esprit, manifeste des blocages énergétiques (tels que le stress, la colère, la peur, etc.) au travers
de douleurs corporelles à commencer notamment par la nuque, les trapèzes, le dos, etc.

En reconnectant l'esprit de son corps via le massage crânien, les douleurs disparaissent pour laisser place à une détente, une
harmonie entre le corps et l'esprit.

L'élimination énergétique des toxines permet une meilleure circulation énergétique et par conséquent, une meilleure vitalité.

Le massage crânien s'adresse à tous (du bébé de quelques semaines à la personne âgée). Elle peut être aussi utilisée pour
l'accompagnement des personnes en soin palliatif.

Le massage Crânien T.A.O. se pratique habillé sur chaise, table de massage à sec (peu d'huile).

Pour le massothérapeute, il peut facilement s'insérer dans un massage corps à l'huile, à sec ou sur vêtement.

Objectifs

Trapèzes

Nuque

Crâne

Visage

Mâchoire

Oreilles

Droit d'inscription
248,00 €

g

Horairesg

Liègei

Du 11 juin 2026 au 18 juin 2026
De 9h30 à 16h30

g

Certificat - Attestation
Attestation de participation.

g



 

 
Aides sectorielles à la formation
Pouvez-vous bénéficier d’une aide sectorielle? Pour en savoir plus, consultez l’onglet Fonds sectoriels de
formation (http://www.formation-continue.be/vpage-1195-2-Fonds-sectoriels-de-formation)
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