Formation Continue 04/03/2026
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Centre | FA’P ME Liége-Huy-Verviers

Découverte de la médiation par I'animal (zoothérapie)
3 18h £ 40000¢€

Public

Etre porteur d'un dipléme dans une branche psycho-médico-socio-thérapeutique ou éducative (docteur en médecine, licencié(e)
en psychologie, assistant(e) social, éducateur(trice) spécialisé(e) ou éducateur(trice) A2, logopéde, ergothérapeute,
kinésithérapeute, infirmier(e), instituteur(trice), puériculteur(trice), animateur(trice), aide-soignant(e), ...)

Une copie de votre diplome vous sera demandée a l'inscription.

Prérequis

Travailler dans un des domaines énoncés dans le public cible.

Etre porteur d'un dipléme dans une branche psycho-médico-socio-thérapeutique ou éducative (docteur en médecine, licencié(e)
en psychologie, assistant(e) social, éducateur(trice) spécialisé(e) ou éducateur(trice) A2, logopeéde, ergothérapeute,
kinésithérapeute, infirmier(e), instituteur(trice), puériculteur(trice), animateur(trice), aide-soignant(e), ...)

Une copie de votre diplome doit étre envoyée sur l'adresse "fc-cm@centreifapme.be" afin de valider votre inscription.

Objectifs

Cette formation est congue pour vous fournir les connaissances et les compétences nécessaires pour travailler efficacement
avec les animaux dans le cadre de thérapies et d'interventions.

La zoothérapie est une approche thérapeutique novatrice qui utilise les animaux comme partenaires pour favoriser le bien-étre
physique, émotionnel et social des individus. Au cours de cette formation, vous découvrirez les fondements théoriques de la
zoothérapie, ainsi que les techniques pratiques pour l'appliquer dans divers contextes.

Cette formation vous permettra d'apprendre a faire profiter le bénéficiaire des bienfaits de la présence d'un animal dans la
relation thérapeutique, éducative ou d'accompagnement.

Vous serez capable de mettre en oeuvre des activités adaptées a votre public cible au sein d'une relation de triangulation
animal médiateur - intervenant - personne accompagnée.

Aspects théoriques :

La zoothérapie/la médiation par I'animal :
® Définition
® Historique

® Principes de base

Cadre légal et déontologique
L'intervenant en médiation animale :

® |es qualités requises

® Ses spécificités en relation avec sa forme initiale
L'animal médiateur :

® Uneregle d'or: le bien-étre et le respect de I'animal

® | es aspects légaux



® |e suivide santé

® |es besoins comportementaux et sociaux
® |atolérance au stress

® | asociabilité

® |e choix de I'espére animale

® |e choix de l'individu animal

® | 'éducation

® La notion de responsabilité
Les zoonoses :

e Définition

® Sensibilisation

® Prévention
Quelques publics cibles :

® Domaine de la gériatrie (rappels sur les effets du vieillissement + objectifs d'intervention possibles)
® Domaine du handicap (rappels sur les types de handicap + objectifs d’intervention possibles)
® Domaine de la psychiatrie (rappels sur les types de maladie mentale + objectifs d'intervention possibles)

® |Les enfants avec troubles du comportement, du développement, troubles DYS, HP, etc... (rappels des spécificités +
objectifs d’intervention possibles)

® Autres domaines en fonction des demandes des étudiants (milieu hospitalier, enseignement, ...)

Aspects pratiques :

Le chien:

® FEthologie du chien (sa communication, ses mécanismes d’apprentissage, ses comportements)

® |’'éducation

® | a socialisation

® |esrisques

® Le chien en médiation par I'animal (quelle race ? quelles activités possibles ? quelle préparation ?.. .)

® Mise en contact avec un chien médiateur et expérimentations

Le lapin :

Ethologie du lapin (son alimentation, son habitat, son mode de communication, ...)

Le choix de la race et I'apprivoisement
® | e lapin en médiation par I'animal (quelles activités possibles ? ...)

® Mise en contact avec des lapins médiateurs et expérimentations

Le cochon d'Inde :

Ethologie du cochon d’'Inde (son alimentation, son habitat, son mode de communication, ...)

® |esraces et |I'apprivoisement

Le cochon d’'Inde en médiation par I'animal (quelles activités possibles ?...)

® Mise en contact avec des cochons d’'Inde médiateurs et expérimentations
Le chat:

® Ethologie du chat (sa communication, ses comportements, ...)
® La socialisation

® | e chat en médiation animale (quelles activités possibles ?2...)



La poule :

® Ethologie de la poule (son alimentation, son habitat, ses comportements, ses soins, ...)
® La poule en médiation par I'animal (quelles activités possibles ?...)
® Mise en contact avec une poule médiatrice et expérimentations

Les perruches calopsittes

Les chévres

Les animaux de ferme

L’aquarium de poissons

Comment introduire une nouvelle espéce animale dans la pratique de la médiation animale ?

Les outils thérapeutiques/éducatifs : Découverte de nombreux outils existants adaptés a différents publics

Informations pratiques

> Droit d'inscription
400,00 €

> Horaires
© Au Centre Zo'Oborne - Glons

> Du 16 février 2026 au 18 février 2026
De 9h a 16h.

> Du 13 juillet 2026 au 15 juillet 2026
De 9h a 16h.

> Certificat - Attestation
Attestation de participation.

> Aides sectorielles a la formation

Pouvez-vous bénéficier d'une aide sectorielle? Pour en savoir plus, consultez I'onglet Fonds sectoriels de
formation (http://www.formation-continue.be/vpage-1195-2-Fonds-sectoriels-de-formation)


http://www.formation-continue.be/vpage-1195-2-Fonds-sectoriels-de-formation

Découverte de la médiation par I'animal (zoothérapie) - COMPLET sous réserve de
désistement - Les 16, 17 et 18 février 2026, Au Centre Zo'Oborne - Glons

Organisation
La formation a lieu au centre Zo'Oborne - Val d'Oborne 11+, a 4690 Glons;

Prévoir une tenue ainsi que des chaussures vous permettant d’entrer dans une prairie. Prévoir votre pique-nique et
éventuellement, de quoi écrire.

Renseignements

04/229.84.20

€ 400,00 €

Dates de formation
COMPLET sous réserve de désistement - Les 16, 17 et 18 février 2026

Horaire
De 9h a 16h.

Site de Liege Chateau Massart

Rue du Chateau Massart, 70
4000 Liege
Belgique

Inscription-Chateau-Massart@centreifapme.be
04/229.84.60

Formateur

Isabelle Mathéi, ergothérapeute et gérante de « Zo'Oborne Centre de zoothérapie » avec la participation de Eric
Witrouw, vétérinaire



tel:042298460

Découverte de la médiation par I'animal (zoothérapie) - Les 13,14 et 15 juillet 2026, Au
Centre Zo'Oborne - Glons

Organisation
La formation a lieu au centre Zo'Oborne - Val d'Oborne 11+, a 4690 Glons .

Prévoir une tenue ainsi que des chaussures vous permettant d’entrer dans une prairie. Prévoir votre pique-nique et
éventuellement, de quoi écrire.

Renseignements

04/229.84.60

€ 400,00 €

Dates de formation
Les 13,14 et 15 juillet 2026

Horaire
De 9h a 16h.

Site de Liege Chateau Massart

Rue du Chateau Massart, 70
4000 Liege
Belgique

Inscription-Chateau-Massart@centreifapme.be
04/229.84.60

Formateur

Isabelle Mathéi, ergothérapeute et gérante de « Zo'Oborne Centre de zoothérapie » avec la participation de Eric
Witrouw, vétérinaire



tel:042298460

	Découverte de la médiation par l'animal (zoothérapie)
	Aspects théoriques :
	Aspects pratiques :
	Informations pratiques

	Découverte de la médiation par l'animal (zoothérapie) - COMPLET sous réserve de désistement - Les 16, 17 et 18 février 2026, Au Centre Zo'Oborne - Glons
	Site de Liège Château Massart

	Découverte de la médiation par l'animal (zoothérapie) - Les 13,14 et 15 juillet 2026, Au Centre Zo'Oborne - Glons
	Site de Liège Château Massart



