
 

Massage sculptant du visage inspiré du Kobido - Module 3: Contour
visage et joues

 

Le Kobido, authentique massage du visage japonais, alterne des pliés, des mouvements lents et rapides, profonds et légers des
doigts et des poignets. Ainsi que pincements, glissés, percussions...

Nous vous invitons à découvrir les astuces d'efficacité du massage Kobido au travers de modules ciblés sur les différentes
zones du visage : yeux, bouche, ovale du visage, front etc....

Le massage Kobido est une méthode sophistiquée et efficace de massage facial qui offre des bienfaits anti-âge et de
relaxation profonde. En intégrant des techniques de massage, de drainage lymphatique il aide à revitaliser la peau, améliorer
l’éclat du teint et offrir une expérience de bien-être total.

 

Programme Module 3 : Contour visage et joues 

 

Avoir participé au module 1 est un prérequis

 

 

Informations pratiques

07/12/2025

6 hn 124,00 €z

Esthéticiennes, massothérapeute, kinésithérapeutes, infirmières, personnes travaillant dans la relation d'aide à autrui.

Public

Prérequis

Avoir participé au "module 1 : les gestes de base et leur utilité" est un prérequis

Le Kobido, authentique massage du visage japonais, alterne des pliés, des mouvements lents et rapides, profonds et légers des
doigts et des poignets. Ainsi que pincements, glissés, percussions...

Nous vous invitons à découvrir les astuces d'efficacité du massage Kobido au travers de modules ciblés sur les différentes
zones du visage : yeux, bouche, ovale du visage, front etc....

Le massage Kobido est une méthode sophistiquée et efficace de massage facial qui offre des bienfaits anti-âge et de
relaxation profonde. En intégrant des techniques de massage, de drainage lymphatique il aide à revitaliser la peau, améliorer
l’éclat du teint et offrir une expérience de bien-être total.

 

Objectifs

Droit d'inscription
124,00 €

g



 

 
Horairesg

Liègei

Le 23 avril 2026
De 9h à 16h

g

Certificat - Attestation
Attestation de participation

g

Aides sectorielles à la formation
Pouvez-vous bénéficier d’une aide sectorielle? Pour en savoir plus, consultez l’onglet Fonds sectoriels de
formation (http://www.formation-continue.be/vpage-1195-2-Fonds-sectoriels-de-formation)
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