
 

Madérothérapie visage
 

Un kit de base de cinq outils est inclus dans le tarif.

 

Informations pratiques

14/03/2026

12 hn 310,00 €z

Kinésithérapeutes, esthéticiennes, massothérapeutes.

Public

Pratiquer le massage est un prérequis.

Prérequis

La madérothérapie faciale est une technique innovante qui combine l'utilisation d'instruments en bois et des gestes
traditionnels pour revitaliser et rajeunir la peau. Ce soin stimule la production de collagène et d'élastine, tonifie les muscles du
visage, et redonne à la peau fermeté et éclat.

 

Reconnue pour ses vertus anti-âge, la madérothérapie faciale se distingue par la douceur et la régularité de ses gestes, qui
procurent une relaxation profonde tout en améliorant visiblement l'apparence des peaux fatiguées et ternes.

 

Inspirée par un art ancestral japonais, cette technique active les muscles et les tissus du visage, de la surface aux couches
profondes, pour des effets bénéfiques :

 

 

Objectifs

Relaxation profonde et apaisement des tensions

Réduction du stress et des signes de fatigue

Effet anti-âge naturel et visible

Stimulation de la circulation sanguine

Raffermissement et tonification des muscles faciaux

Drainage lymphatique pour favoriser la détoxification

Peau plus lumineuse et décongestionnée

Aspects théoriques

Utilisation des instruments en bois

Technique de massage thaïlandais

Technique de massage Kobido

Technique de drainage lymphatique



 
Droit d'inscription
310,00 €

g

Horairesg

Liègei

Du 17 juin 2026 au 24 juin 2026
De 9h30 à 16h30

g

Certificat - Attestation
Attestation de participation

g

Aides sectorielles à la formation
Pouvez-vous bénéficier d’une aide sectorielle ? Pour en savoir plus, consultez l’onglet Fonds sectoriels de
formation (https://prod-ifapme-liege.wavenet.be/aides-la-formation/fonds-sectoriels-de-formation)

g

https://prod-ifapme-liege.wavenet.be/aides-la-formation/fonds-sectoriels-de-formation


Madérothérapie visage - Les mercredis 17 et 24 juin 2026, Liège

Organisation

Matériel à apporter : un drap housse une personne, un polar et un coussin.

Renseignements

04/229.84.60

Formateur
Mei-Ling MYUNG SOOK, manupunctrice coréenne, massothérapeute et énergéticienne asiatique.

 

 

310,00 €z

Dates de formation
Les mercredis 17 et 24 juin 2026

Horaire
De 9h30 à 16h30

d

Site de Liège Château Massart

Rue du Château Massart, 70
4000 Liège
Belgique

Inscription-Chateau-Massart@centreifapme.be

04/229.84.60

i

tel:042298460
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