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Comment utiliser I'lA en coaching ?
X 7h £ 15400¢

Public

Cette formation est destinée aux coaches et professionnels de 'accompagnement.

Objectifs

Cette formation n'a pas pour but de remplacer le coach par une machine a vapeur algorithmique , mais elle propose d’explorer
I'usage raisonné de I'lA au service du coaching professionnel.

® Mise en perspective de I'lA en coaching : définitions, enjeux et limites

® Rappel de la posture du coach face aux outils d'intelligence artificielle

® Présentation des principaux usages de I'l|A en accompagnement individuel et collectif

e Utilisation de I'lA pour préparer une séance de coaching (objectifs, structure, hypothéses)
® Aide a la reformulation, au questionnement et a la prise de recul

® |nitiation a I'art du prompt : formuler de bonnes demandes pour de bonnes réponses

® Ateliers pratiques : I'lA comme assistant réflexif du coach

® Analyse des risques : biais, dépendance, perte de discernement

® Cadre éthique, confidentialité et responsabilité professionnelle

® |ntégration raisonnée de I'lA dans sa pratique de coach

Informations pratiques

> Droit d'inscription
154,00 €

> Horaires
Q Liege
> Le 6 mars 2026
9ha17h

> Certificat - Attestation
Attestation de participation

> Aides sectorielles a la formation

Formation agréée Liberform (https://www.formation-continue.be/aides-la-formation/fonds-sectoriels-de-
formation) --> formation gratuite sous certaines conditions pour les travailleurs de le CP336

liberform


https://www.formation-continue.be/aides-la-formation/fonds-sectoriels-de-formation




Comment utiliser I'lA en coaching ? - Le 6 mars 2026, Liege

Renseignements

04.229.84.20

€ 154,00 €

Dates de formation
Le 6 mars 2026

Horaire
9ha17h

Liege, Sainte Beuve

Boulevard Sainte-Beuve, 1
4000 Liege
Belgique

inscription-sainte-beuve@centreifapme.be
04/229.84.20



tel:042298420
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