Formation Continue 27/07/2026
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Mindmapping - NEW
X 7h £ 21000¢

Public

Tout public qui souhaite découvrir le mindmapping

Objectifs

A lissue de la journée, les apprenants seront capables d'utiliser I'outil mind mapping pour clarifier ses idées, structurer
rapidement et stimuler la créativité

Face a la multiplication des informations et des taches, il devient essentiel de disposer d'outils simples et efficaces pour
organiser sa réflexion. Les cartes mentales (mind maps) permettent de visualiser les idées, de structurer l'information et de
développer une vision globale d'un sujet ou d'un projet.

Cette formation vous apprendra a concevoir et a utiliser des cartes mentales pour clarifier vos pensées, organiser vos
connaissances, préparer des réunions, élaborer des plans d'action ou piloter des projets. Vous découvrirez comment
transformer des informations complexes en représentations visuelles claires et facilement exploitables.

Grace a des exercices pratiques et a l'utilisation d'outils adaptés, vous développerez une méthode efficace pour améliorer votre
créativité, faciliter la prise de décision, mémoriser l'information et gagner en efficacité dans vos activités professionnelles et
personnelles.

Informations pratiques

> Droit d'inscription
210,00 €

> Horaires
O Villers-Le-Bouillet

> Le 3 décembre 2026
De9h a17h



Mindmapping - NEW - Le jeudi 3 décembre 2026, Villers-Le-Bouillet

Organisation

LUTEN Géraldine 085/27.13.44 ou fc-vb@centreifapme.be

€ 210,00 €

Dates de formation
Le jeudi 3 décembre 2026

Horaire
De9h a17h

Site de Villers-Le-Bouillet

Waremme 101
4530 Villers Le Bouillet
Belgique

Inscription-Villers@centreifapme.be
085/27.14.10

Formateur
Mr Mehmet GUCLU



tel:085271410
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