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Fondements du développement socio-émotionnel et éducatif du
jeune enfant. Module 2 : Poser un cadre solide et sécurisant

X 6h £ 12000¢

Public

Tout professionnel en charge de jeunes enfants, désireux de revisiter ses pratiques pédagogiques
Les professionnels du secteur de la petite enfance

Les enseignants de maternelle et les ATSEM, animateurs de centres de loisirs...

Prérequis

Avoir suivi le module 1 : Comprendre et apprivoiser les émotions (https://www.formation-continue.be/product/4319)

Objectifs

Suite a cette formation, le participant disposera d'outils concrets et pragmatiques pour faire face aux manifestations
émotionnelles des jeunes enfants, et mieux gérer ses propres émotions. Il sera en mesure de :

® Accompagner I'enfant dans son apprentissage des régles et de la vie sociale ou comment aider I'enfant a grandir dans un
cadre bienveillant et sécurisant

® Trouver une alternative aux punitions ou comment aider I'enfant a développer son sens de la responsabilité
A l'issue de la formation, le participant sera capable de :

® Reconnaitre les différents styles d’autorité et leurs impacts sur I'enfant

® Percevoir les critéres essentiels d'une autorité assertive

® Réfléchir et poser un cadre bienveillant et juste auprés des jeunes enfants
® Formuler des messages clairs et précis

® Prendre conscience des effets néfastes des punitions

® Mettre en place des conséquences éducatives en remplacement

La formation présente aux professionnels les fondements d'une autorité ferme et bienveillante. Elle leur permet de mieux
comprendre des notions essentielles et de faire des liens avec leur pratique quotidienne :

Différents styles d'autorité :

® | eurs spécificités et leurs conséquences ;

® |'importance d’'une autorité assertive
Mettre en place un cadre solide et sécurisant :

® Découvrir un outil concret et pragmatique pour réfléchir en équipe au cadre a instaurer ;

® Découvrir les clés de la communication bienveillante permettant de communiquer efficacement avec les jeunes enfants
sur le cadre a respecter ;

® S’entrainer a utiliser ces clés;


https://www.formation-continue.be/product/4319

e Réfléchir aux sens éducatif de certaines décisions ou habitudes
Remplacer les punitions par les conséquences éducatives :

® Comprendre I'impact et les effets négatifs des punitions
® Saisir la différence entre les punitions et les conséquences éducatives ;
® Découvrir les 5 formes des conséquences éducatives

® S’entrainer sur des exemples concrets

Cette formation s’appuie sur de nombreux apports théoriques : la notion d’autorité bienveillante, trois niveaux de discipline, les

Informations pratiques

> Droit d'inscription
120,00 €

Q Cette formation est agréée "chéques formation".

> Horaires
O Liege
> Le 19 octobre 2026
De 9h a 16h

> Certificat - Attestation
Attestation de participation



Fondements du développement socio-émotionnel et éducatif du jeune enfant. Module 2 :
Poser un cadre solide et sécurisant - Le lundi 19 octobre 2026, Liege

Renseignements

04/229.84.60

€ 120,00 € ou 6 Cheques-Formation

Dates de formation
Le lundi 19 octobre 2026

Horaire
De 9h a 16h

Site de Liege Chateau Massart

Rue du Chateau Massart, 70
4000 Liege
Belgique

inscription-chateau-massart@centreifapme.be
04/229.84.60

Formateur
Anne SOLHEID, Ecoute & Dire, coach jeunes et parental



tel:042298460
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